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	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Игровой зал
	Гимнаст зал
	Игровой зал
	Гимнаст зал
	Игровой зал
	Гимнаст зал
	Игровой зал
	Гимнаст зал
	Игровой зал
	Гимнаст зал

	15:30-17:00
Баскетбол Старшие
	15:30-17:00
Борьба    Дзю-до
	15:30-17:00
Каратэ
	15:30-17:00
Гимнастика

	15:30-17:00
Баскетбол Старшие
	15:30-17:00
Борьба   Дзю-до
	15:30-17:00
Волейбол 
	15:30-17:00
Гимнастика

	15:30-17:00
Каратэ
	15:30-17:00
Борьба    Дзю-до

	17:00-20:00
Футбол «Авангард»
	17:00-18:30
Гимнастика

	17:00-18:30
Баскетбол младшие
	17:00-18:30
Каратэ
	17:00-20:00
Футбол «Авангард»
	17:00-18:30
Гимнастика

	17:00-18:30
Баскетбол
младшие
	17:00-18:30
Аэробика
	17:00-20:00
Футбол «Авангард»
	17:00-18:30
Каратэ

	
	18:30-20:00 Бокс

	18:30-20:00
Кёкушинкай
	18:30-20:00
Аэробика
	
	1
	18:30-20:00 Бокс
	18:30-20:00
Кёкушинкай
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