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MapkuH B.B
T 2023r
AeTckuii 03g0poBUTeNbHDIN Narepb
C AHEBHbIM npubbiBaHuem
Ha "29" wionna 2023 .,
Oexb Ne 10
HanmeHosaHue 6niop,
Bbixog Benku | Mupbl |Yrnesogp JHepreTUyeckan
3aBTpak B rp. LUEeHHOCTb
KKan
230 12,6 9,6 56,3 361,7
MaKapoHbi,3aneyeHHsie ¢ Cbipom
Yaii c caxapom 200 0,2 0,06 10 42
Xneb s MyKu nweHuyHo M 25 1,87 0,72 12,85 66,25
PpyKTbl cBEMUE(A6A0KM) 180 0,72 0,72 17,64 79,2
635 15,39 11,1 96,79 549,15
Obep,
Canat 13 ceexux orypuos ¢ 60 0,44 5,05 1,44 53
PacTuTeNibHbIM Maciom
Bopui 13 ceeweit kanycTbl 250 4,5 4,5 13,25 103
TedTenu s coyce TomatHom 130 8,9 30,6 16,4 376
Kawa rpeyHesan paccbinyatas 180 10,26 6,66 49,68 298,8
KomnoT u3 nnogos ceemmx
— 200 0,2 0,2 14 58
(abnok)
Xneb U3 MyKku nNweHnyHoi 25 1,88 0,73 12,85 66,25
Xneb paHo-nNweHUYHbIN 25 1,65 0,28 10,25 50
KowBepr cnoewsiii ¢ nosugnom 80 6,4 8,2 47,7 244
950 34,23 56,22 165,57 1249,05
Boga nutbesan gerckan
HerasvpoeaHHan 200
Kanbkynatop: 3asepyowmin Npou3BOACTBOM: é//
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