
 

 

 

Понедельник 

режим работы школы полного дня 

 

время 1 
класс 

2 
класс 

3 
класс 

4 
класс 

5 
класс 

6 
класс 

7 
класс 

8 
класс 

9  

класс 

7.30-8.30 Приход, подготовка к учебному процессу, запись на питание, прием заявлений родителей 
8.10-8.30 завтрак  

8.30 -9.15 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 

9.15 -9.30  завтрак завтрак  завтрак     

9.30-10.15 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 

10.15-10.35    завтрак  завтрак завтрак   

10.35-11.20 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 

11.20-11.30        завтрак завтрак 

11.30-12.15 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 

12.00-12.20 обед  обед       

12.25-13.10 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 

13.10-13.30  обед  обед обед обед    

13.30 – 14.15 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 

14.15 – 14.25       обед обед обед 

14.25-15.10 7 урок 7 урок 7 урок 7 урок 7 урок 7 урок 7 урок 7 урок 7 урок 

13.00-19.00 Группа продленного дня      

15.00-16.30 прогулка, отдых, Кружок «Мир искусства» 

13.50-16.00 Самоподготовка 

13.00-18.10 Внеурочная деятельность 

15.30-17.30 Кружок «Баскетбол», «Дзюдо» 

15.10-16.45 «Избранные вопросы иностранного языка» 

13.00-19.00 МУ ДО «ДШМ №2» 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

Вторник 

режим работы школы полного дня 

время 1 
класс 

2 
класс 

3 
класс 

4 
класс 

5 
класс 

6 
класс 

7 
класс 

8 
класс 

9  

класс 

7.30-8.30 Приход, подготовка к учебному процессу, запись на питание, прием заявлений родителей 
8.10-8.30 завтрак  

8.30 -9.15 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 

9.15 -9.30  завтрак завтрак  завтрак     

9.30-10.15 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 

10.15-10.35    завтрак  завтрак завтрак   

10.35-11.20 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 

11.20-11.30        завтрак завтрак 

11.30-12.15 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 

12.00-12.20 обед  обед       

12.25-13.10 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 

13.10-13.30  обед  обед обед обед    

13.30 – 14.15 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 

14.15 – 14.25       обед обед обед 

14.25-15.10 7 урок 7 урок 7 урок 7 урок 7 урок 7 урок 7 урок 7 урок 7 урок 

13.00-19.00 Группа продленного дня      
13.50-16.00 Самоподготовка 

13.00-18.10 Внеурочная деятельность 

14.00 – 17.45 Кружок «Мир искусства» 

15.00-16.30 прогулка, отдых 

16.00 – 18.45 ПФДО (В соответствии с расписанием) 
15.30-18.30 Клуб восточных единоборств 

17.05-18.35 Баскетбол 

16.00 – 16.45 Избранные вопросы химии 

16.30 – 18.30 Школа будущего первоклассника 

14.20-16.45 Избранные вопросы иностранного языка 

13.00-19.00 МУ ДО «ДШМ №2» 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Среда 

режим работы школы полного дня 

время 1 
класс 

2 
класс 

3 
класс 

4 
класс 

5 
класс 

6 
класс 

7 
класс 

8 
класс 

9  

класс 

7.30-8.30 Приход, подготовка к учебному процессу, запись на питание, прием заявлений родителей 
8.10-8.30 завтрак  

8.30 -9.15 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 

9.15 -9.30  завтрак завтрак  завтрак     

9.30-10.15 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 

10.15-10.35    завтрак  завтрак завтрак   

10.35-11.20 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 

11.20-11.30        завтрак завтрак 

11.30-12.15 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 

12.00-12.20 обед  обед       

12.25-13.10 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 

13.10-13.30  обед  обед обед обед    

13.30 – 14.15 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 

14.15 – 14.25       обед обед обед 

14.25-15.10 7 урок 7 урок 7 урок 7 урок 7 урок 7 урок 7 урок 7 урок 7 урок 

13.00-19.00 Группа продленного дня      

15.00-16.30 прогулка, отдых, Кружок «Мир искусства» 

13.50-16.00 Самоподготовка 

13.00-18.10 Внеурочная деятельность 
15.30-17.30 Кружок «Баскетбол», «Дзюдо» 

16.00 – 16.45 Избранные вопросы химии 

15.10-16.45 «Избранные вопросы иностранного языка» 

13.00-19.00 МУ ДО «ДШМ №2» 

 
 

 

 

 

 

 



 

Четверг 

режим работы школы полного дня 

 

время 1 
класс 

2 
класс 

3 
класс 

4 
класс 

5 
класс 

6 
класс 

7 
класс 

8 
класс 

9  

класс 

7.30-8.30 Приход, подготовка к учебному процессу, запись на питание, прием заявлений родителей 
8.10-8.30 завтрак  

8.30 -9.15 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 

9.15 -9.30  завтрак завтрак  завтрак     

9.30-10.15 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 

10.15-10.35    завтрак  завтрак завтрак   

10.35-11.20 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 

11.20-11.30        завтрак завтрак 

11.30-12.15 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 

12.00-12.20 обед  обед       

12.25-13.10 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 

13.10-13.30  обед  обед обед обед    

13.30 – 14.15 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 

14.15 – 14.25       обед обед обед 

14.25-15.10 7 урок 7 урок 7 урок 7 урок 7 урок 7 урок 7 урок 7 урок 7 урок 

13.00-19.00 Группа продленного дня      
13.50-16.00 Самоподготовка 

13.00-18.10 Внеурочная деятельность 

14.00 – 17.45 Кружок «Мир искусства» 

15.00-16.30 прогулка, отдых 

16.00 – 18.45 ПФДО (В соответствии с расписанием) 
15.30-18.30 Школа будущего первоклассника 

17.05-18.35 Баскетбол 

14.20-16.45 Избранные вопросы иностранного языка 

13.00-19.00 МУ ДО «ДШМ №2» 

 

 

 

 

 

 



Пятница 

режим работы школы полного дня 

 

время 1 
класс 

2 
класс 

3 
класс 

4 
класс 

5 
класс 

6 
класс 

7 
класс 

8 
класс 

9  

класс 

7.30-8.30 Приход, подготовка к учебному процессу, запись на питание, прием заявлений родителей 
8.10-8.30 завтрак  

8.30 -9.15 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 1 урок 

9.15 -9.30  завтрак завтрак  завтрак     

9.30-10.15 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 2 урок 

10.15-10.35    завтрак  завтрак завтрак   

10.35-11.20 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 3 урок 

11.20-11.30        завтрак завтрак 

11.30-12.15 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 4 урок 

12.00-12.20 обед  обед       

12.25-13.10 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 5 урок 

13.10-13.30  обед  обед обед обед    

13.30 – 14.15 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 6 урок 

14.15 – 14.25       обед обед обед 

14.25-15.10 7 урок 7 урок 7 урок 7 урок 7 урок 7 урок 7 урок 7 урок 7 урок 

13.00-19.00 Группа продленного дня      
13.50-16.00 Самоподготовка 

13.00-18.10 Внеурочная деятельность 

14.00 – 17.45 Кружок «Мир искусства» 

15.00-16.30 прогулка, отдых 
15.30-18.30 Клуб восточных единоборств 

15.30-16.30 Дзюдо 

14.20-16.45 Избранные вопросы иностранного языка 

13.00-19.00 МУ ДО «ДШМ №2» 

 


